
                                                                                           УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МОБУ «СОШ №2» 

                                                                                                             01-04-651 от 01.09.2023 г. 

 

Индивидуальный учебный план надомного обучения 

для обучающейся 9Б класса 

(АОП с легкой степенью умственной отсталости) 

 

Индивидуальные занятия по учебным 

предметам с педагогическими 

работниками 

 

 

 

Педагоги  

Количество 

часов в 

неделю 

Учебные часы 

отведенные, на 

самостоятельное 

изучение  

Предметные 

области 

 

Предметы  9Б кл. 

Обязательная часть     

1. Язык и речевая 

практика 

1.1.Русский язык  Никонова О.И. 2 2 

1.2.Чтение 

(Литературное 

чтение)  

Никонова О.И. 1 3 

2. Математика  2.1. Математика  Ляляцкова 

С.Ф.  

2 1 

Информатика  Стонт П.Е. 1 - 

3. Естествознание  3.1. География  Тишкова И.А. 1 1,5 

3.2. Биология  Акатова Л.С. 1 1,5 

4.Человек и 

общество 

4.1.Основы 

социальной жизни 

Учаева С. В. 0,5 1,5 

4.2.История 

Отечества 

Тишкова И. А.  1 1 

6. Технология  6.1. Профильный 

труд  

Ровнейко В.В. 1  

6. Физическая 

культура 

6.1. Адаптивная 

физическая 

культура 

Меньшиков 

И.С.. 

0,5 1,5 

Итого: 11 13 

Итого: 24 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 

Коррекционный курс  

«Психокоррекционные занятия» 

(психологические) 

Сургутская 

Г.Е, 

1  

Профильный труд  Ровнейко В.В. 1  

Коррекционный курс «Ритмика» 

 

Меньшиков 

И.С. 

1  

 

Итого:   3  

Часы внеурочной деятельности с педагогическими работниками 

Программа дополнительного образования 

«Волонтерское движение. Добрые 

сердца» 

Чудакина А.А. 2  

Итого:  5  

Всего часов: 16  
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