
                                                                               УТВЕРЖДЕНО 

Приказом МОБУ «СОШ № 2» 

                                                                                                      № 01-04-627 от 31.08.2023 г. 

 

Учебный план для обучающихся 6 – 8 классов с интеллектуальными нарушениями 

основного общего образования (вариант 1) 

  

Предметная 

область 
Учебные предметы Количество часов в неделю 

 

6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

1. Язык  и речевая 

практика 

1.1.Русский язык.  

 

4 4 4 4 

1.2. Чтение 

(Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 

2.Математика 2.1.Математика 4 3 3 3 

2.2.Информатика   1 1 1 

3.Естествознание  3.1.Природоведение  2    

3.2.Биология  2 2 2 

3.3.География 2 2 2 2 

4.Человек и 

общество 

4.1.Основы 

социальной жизни 

2 2 2 2 

4.2. Мир истории  2    

 4.3.История 

Отечества  

 2 2 2 

5.Технология 5.1.Профильный 

труд 

2 2 1 1 

6.Физическая 

культура 

6.1.Адаптивная 

физическая 

культура   

2 2 2 2 

Итого:  24 24 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Адаптивная физическая культура   -    

Профильный труд  4 5 6 6 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия) 

Коррекционный курс  

«Логопедические занятия» 

2 2 2 2 

Коррекционный курс 

«Психокоррекционные занятия» 

(психологические) 

1 1 1 1 

Коррекционный курс 

«Психокоррекционные занятия» 

(дефектологические ) 

2 2 2 2 

Коррекционный курс «Ритмика» 1 1 1 1 

Итого: 6 6 6 6 

Внеурочная деятельность 

Курс внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 

Курс внеурочной деятельности 

«Россия - мои горизонты» 

    

Программа дополнительного 3 3 3 3 



образования  «Твой выбор» 

Итого:  4 4 4 4 

Всего часов: 38 39 39 39 
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