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Индивидуальный план надомного обучения 

для обучающейся 7 Б класса  

(ООП ООО) 

 

Индивидуальные занятия по учебным 

предметам с педагогическими работниками 

 

 

 

    Педагоги  

Количество 

часов в 

неделю 

 

Учебные часы 

отведенные, на 

самостоятельное 

изучение  

Предметная область 

 

Предметы  7 кл. 

1.Русский язык и 

литература 

1.1.Русский язык Герцева О.Г. 2 2 

1.2.Литература Герцева О.Г. 1 1 

2.Иностранные языки 

2.1.Иностранный 

язык (английский) 

 

Кудрявцева 

Т.К. 

1 2 

Второй 

иностранный язык 

(французский) 

Кудрявцева 

Т.К. 

1 - 

3.Математика и 

информатика 

3.1.Алгебра  Астанина 

Д.В. 

1 2 

3.2.Геометрия  Астанина 

Д.В. 

1 1 

3.3.Вероятность и  

статистика 

Астанина 

Д.В. 

0,5 0,5 

3.4.Информатика Стонт П.Е. 0,5 0,5 

4.Общественно-

научные предметы 

4.1.История  Колосовская 

К.Е. 

1 1 

4.2.Обществознание  Колосовская 

К.Е. 

0,5 0,5 

4.3.География Зотина М. А. 1 1 

5.Естественнонаучные 

предметы 

5.1.Биология 

 

Акатова Л. С. 

 

1 

 

1 

5.2.Физика Охальников 

Д.А. 

1 1 

 

6.Искусство  

6.1.Музыка (2 раза в 

месяц) 

Цирюльников 

М. А. 

0,5 0,5 

6.2.Изобразительное 

искусство ( 1 раз в 

месяц) 

Тетерина 

Л.И. 

 

0,25 

 

0,75 

7.Технология 7.1.Технология (2 

раза в месяц)  

Ровнейко 

В.В. 

0,5 0,5 

8.Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

8.1.Физическая 

культура  ( 1 раз в 

месяц) 

Шкаровская 

А. В. 

0,25 0,75 

Итого:  14 16 

Итого:  30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Финансовая грамотность  Колосовская 0,5  



К.Е. 

ОДНКНР Колосовская 

К.Е. 

0,5  

Итого:  1  

Часы внеурочной деятельности с педагогическими работниками 

Курс внеурочной деятельности  

«Разговоры о важном» 

Шкаровская 

А.В. 

1 - 

Курс внеурочной деятельности  

«Россия мои горизонты» 

Шкаровская 

А.В. 

1 - 

Курс внеурочной деятельности  

«Азбука туризма» 

Шкаровская 

А.В. 

1 - 

Итого:  3  

Всего часов:  18  
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